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اشاره:
در تقویم رسمی کشور، هفدهم شوال به عنوان روز فرهنگ 
پهلوانی و آیین زورخانه‌ای نامیده شده است. این روز برابر است 
نبردی  عبدود.  عمروبن  با  علی)ع(  حضرت  دلاورانه  جنگ  با 
که نه تنها نماد قهرمانی و ستیز بود بلکه مصداق بارزی از آئین 
جوانمردی و فتوت محسوب می‌شد. زیرا در این جنگ حضرت 
علی)ع( پس از شکست دادن عمروبن عبدود به طرف او رفت 
به  از بدنش جدا کند که عمرو آب دهان خود را  تا سرش را 
صورت مبارک مولی الموحدین انداخت ؛ حضرت از جای خود 
برخاست و مقداری در میدان جنگ قدم زد سپس به سمت او 
رفت، عمرو علت این کار را جویا شد، حضرت گفت: آن لحظه 
که آب دهانت را به صورت من انداختی من را غضب گرفت 
نمی‌خواستم تو را به این حالت بکشم؛ مقداری قدم زدم تا آرام 
شوم و تو را به خاطر خداوند بکشم. به همین علت این روز را به 

عنوان روز فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه‌ای نامیده‌اند.
معنای پهلوان: 

پهلوان واژه‌ای فارسی است که در آسیای باختری برای نامیدن 
برخی ورزشکاران به کار می‌رود.

به  منسوب  را  آن  و  »ـان«   + »پهلوَ«  از  ترکیبی‌است  پهلوان 
پهَلوَ سرزمین پارت دانسته‌اند که مردمانش به توانایی و دلیری 
شهرت داشتند. سنت‌هان ایشان هم که آمیزه‌ای از سلحشوری و 
جوانمردی بوده‌است نزد ایرانیان به سنت پهلوانی مشهور گشت و 

بر زندگی و حماسه‌های ایرانیان تأثیر بسیاری گذاشت. 
گرشاسب،  رستم،  از:  عبارتند  »پهلوان«  به  ملقبان  از  بعضی  
»پهلوان  لقب  با  خمیس  موسی  پهلوان  اسفندیار،  کیخسرو، 
گرزدین وند)در اوایل دوره قاجاریه و سردار سپاه ایران در نبرد 
با امپراتوری عثمانی(، ابراهیم حلاج یزدی)دوره ناصرالدین شاه 
قاجار(، پهلوان سیدعلی)دوره رضاشاه(، پوریای ولی، غلامرضا 

تختی
ورزش زورخانه‌ای: 

ورزش زورخانه‌ای یا ورزش باستانی و یا ورزش پهلوانی نام 
مجموعه حرکات ورزشی با اسباب و بی‌اسباب و آداب و رسوم 
مربوط به آنهاست که در محدوده تاریخی و فرهنگی ایران از 
گذشته‌های دور رواج داشته‌است. پروندۀ ثبت جهانی آیین‌های 
و  پهلوانی  فدراسیون ورزش  به کوشش  و زورخانه‌ای  پهلوانی 
صنایع  فرهنگی،  میراث  سازمان  همکاری  با  ایران  زورخانه‌ای 
آبان ۱۳۸۹  تاریخ ۲۵  در  و  آماده گردید  و گردشگری  دستی 
از  یونسکو  معنوی  میراث  فهرست  در  نوامبر ۲۰۱۰  با ۱۶  برابر 
سوی ایران به ثبت جهانی رسید. دانشنامه بروک هاوس آلمانی 
شهر  در  واقع  آلمان  ورزش  دانشگاه  تحقیقات  به  استناد  با  نیز 
کلن، ورزش زورخانه‌ای را در کتاب اصلی و جلد ویژه ورزش، 

قدیمی‌ترین ورزش بدنسازی جهان معرفی کرد.
پیشینه این ورزش به حدود هفتصد سال پیش برمی‌گردد که 
سازماندهی  ولی  پوریای  به  معروف  خوارزمی  محمود  توسط 
جزو  پهلوانی  حرکات  انجام  و  ورزش  اگرچه  است  گردیده 
فعالیت‌های اصلی روزمره ایرانیان در دوران باستان بوده و جامعۀ 
قایل می‌شده است.  برای ورزشکارانی  آن زمان ارزش خاصی 
ایران،  اسطوره‌های  و  تاریخی  و منش  رفتار  پایه  بر  این حال  با 
زورخانه می‌تواند تاریخ بسیار کهن‌تری داشته باشد؛ چرا که مردم 
ایران از ابتدای تاریخ خود به پهلوانی و کشتی‌گیری و آمادگی 

جسمانی نیاز مبرم داشته‌اند.
نیز در زنده‌کردن جنبش ملی  از اسلام  جایگاه زورخانه پس 
و  پارسی  زبان  رستاخیز  همچنین  و  بیگانگان  با  ستیز  و  ایران 
فرهنگ و آیین افتادگی و برادری که از عهد باستان در ایران 

رواج داشته‌، اهمیت ویژه‌ای دارد.
آداب ورزش زورخانه‌ای:

ورزش زورخانه‌ای که نماد شجاعت و اخلاق به شمار می‌رود، 
آداب و سننی خاص دارد. آداب و سننی که با پیروی از پهلوانان 
نخستین  پیشوای  از  تأسی  و  باستانی  دورۀ  افسانه‌ای  دلاوران  و 
امانت‌داری،  خُلق و خوی گذشت، مردانگی، مروت،  شیعیان، 
نوع‌دوستی و جوانمردی را در ورزشکاران بر می‌انگیزد یا نیرو 
می‌بخشد. این ویژگی‌های نیکو در قالب شعرها و داستان‌هایی به 
صورت آهنگین و به همراهی »ضرب زورخانه« که مهم‌ترین ساز 

این نوع موسیقی است، برای برانگیختن ورزشکاران در هنگام 
ورزش از سوی »مرشد« خوانده می‌شود. ورزشکاران هماهنگ 
با موسیقی و نوای مرشد، جست و خیر می‌کنند و حرکات زیبای 

گروهی یا فردی را به نمایش می‌گذارند.
ورزش باستانی در بین ورزشکاران به احترام و ادب معروف 
بوده و با اصول زیادی همراه است. به طور مثال تمامی حرکات 
با اجازه از سادات و پیشکسوتان زورخانه که به رخصت گرفتن 
معروف هست انجام می‌شود. شعار ورزش باستانی: پرورش روح 
و جسم است به طوری که شیعیان معتقدند که زورخانه مسجد 
دوم شیعیان است. ولی در نسل جدید ورزشکاران این آداب و 
رسوم کم کم از بین رفته و کمتر مذهب در این ورزش دیده 
می‌شود. یکی دیگر از اصلی‌ترین آداب زورخانه این است که 
ورزشکاران باید مواردی را از قبیل)فروتنی و از خود گذشتگی-

و  فقرا  به  داری-پاکیزگی-کمک  مروت-مردانگی-سفره 
تنگدستان و دیگر صفات پهلوانی(را رعایت کنند.

جایگاه رزم در ورزش:
در دانشنامه بروک هاوس آلمانی چنین آمده: در مقطع زمانی 
خاصی، بیش از ۱۲۰۰ سال پیش که صلح نسبی بر ایران حکم 
فرما بود، جنگجویان ایرانی افزار نبرد از جمله گرز، کمان و سپر 
افزار ورزشی  به  را جهت آماده سازی بدن برای آینده، تبدیل 

نموده به ورزش با آنان پرداختند.
کسانی بر این گمان هستند که مردان زورخانه در دوران باستان، 

آیین رزم هم می‌آموختند و می‌گویند ابزار و ورزش 
روزگاران  جنگ‌افزار  به  شگرفی  شباهت  باستانی 
زورخانه،  میل چوبی  و  گرز  مثل  داشته‌است.  قدیم 
سپر و تخته بسیار سنگین مشهور به سنگ و کمان 
با آن عضله می‌پروراندند. در هر حال  و کباده که 
یک  هر  که  است  زمانی  دیر  ورزش،  و  رزم  فنون 
رزم  آیین  هم  زدن  چرخ  حتی  رفته‌اند  خود  راه  به 
خودش را دارد به طوری که جوانی که بر بزرگ‌‌تر 
خود کنده می‌کشد و از او خواستار است که نخست 
که  است  این  رزمی‌اش  آیین  فلسفه  می‌چرخم  من 
می‌خواهد بگوید بگذار نخست من شهید بشوم؛ من 

خواستار جنگ در میدان هستم.
مراسم گلریزان:

زورخانه  معروف  و  شیرین  های  رسم  از  یکی 
اعیاد و میلادهای  گلریزان است که در جشن ها و 
چهارده معصوم و در برخی موارد برای قدردانی از 
دو  آخر  در  و  می‌شود  گرفته  پیشکسوتان  زحمات 
جوان دو طرف لنگی را گرفته و دور می‌چرخند و 

مردم پول در آن لنگ می‌اندازند.
جایگاه امروزی:

اگر چه شاید امروز ورزش باستانی دارای رونق کم‌تری باشد 
اما هنوز هم برای کسانی که در گودهای زورخانه پیر شده‌اند 
چند  ورزش  با  امروزی  زورخانه‌ای  ورزش  است.  خاطره‌انگیز 
کرده  ورزش  نوع  و  ظاهری  نظر  از  بسیاری  تفاوت  اخیر  سال 

است.
سوی  از  باستانی  ورزش  در  لنگ  از  استفاده  مثال  طور  به 
فدراسیون این ورزش ممنوع شده اما در شهرهایی مانند کرمانشاه 

و اراک)در زورخانه متقین( هنوز از لنگ استفاده می‌گردد.
از  تیمی در یکی  به صورت  باستانی  امروزه مسابقات ورزش 
شهرهای ایران صورت می‌گیرد که در آن هر تیم شامل ده نفر 
می‌باشد)1مرشد-8ورزشکار-1میاندار( که ورزش را با پیچیدگی 

بسیار زیادی نسبت به ورزش سادة زورخانه انجام می‌دهند.
ورزش  پیشکسوت  پهلوان  ولی،  پوریای  با  کلام  پایان  و 

زورخانه‌ای و غلامرضا تختی جهان‌پهلوان ایرانی:
پوریای ولی:

»محمود خوارزمی«، پهلوان بزرگ سده هشتم، عارف، صوفی 
با عنوان »پوریای ولی« که در میان ورزشکاران  ایرانی  و شاعر 

ایران نمونه‌ای از اخلاق، پایمردی و جوانمردی به شمار می‌رود، 
جوانی  در  وی  دارد.  افسانه‌ای  و  والا  جایگاهی  مردم  میان  در 
داشت  کلاه‌دوزی  و  پوستین‌دوزی  پیشه  و  می‌گرفت  کشتی 
مستندات  و  آثار  اساس  بر  می‌سروده.  هم  شعر  آن  بر  افزون  و 
مثنوی  اشعار  از  را که مجموعه‌ایی  تاریخی کتاب کنزالحقایق 
است به این بزرگمرد قهرمان نسبت داده‌ و بر همین اساس سال 
نیز سال 653 هجری تخمین زده‌اند. در ۵ سند مهم  تولد او را 

تاریخی به عناوینی گوناگون از پوریای ولی یاد شده است:
ـ »ورزش باستانی ایران« نوشته دکتر پرویز ورجاوند.

ـ در کتاب »مرآت الشرق« )که اخیراً از سوی کتابخانه آیت‌الله 
مرعشی منتشر شده و شامل شرح حال ۶۸۴ تن از دانشمندان شیعه 
پهلوان  زندگینامه  می‌باشد(  قمری  هجری  ۱۳و۱۴  قرن‌های  در 
پوریای ولی و وجود مزارش در گورستان »پیرولی« خوی ذکر 
لکن  شده،  تخریب  زمان  گذشت  از  بعد  او  مقبرة  است.  شده 

آثارش باقی‌مانده و اهالی آن را زیارت می‌کنند. 
ـ مجالس العشّاق از امیر کمال الدّین حسین گازرگاهی.

ـ »تاریخ کشتی ایران« از پرتو بیضایی. 
ـ ریحانه الادب از مدرس تبریزی.

علاوه بر 5 سند فوق داستانی در مورد پوریای ولی سینه به سینه 
بین مردم خوی نقل شده‌ که شرح آن در کتابهای تاریخی هم 

آمده است:
جوانی از فقرای شهر خوی که از نعمت پدر محروم بود. عاشق 

دختر حاکم این شهر می‌شود. او که تنها فرزند مادرش بود، از 
شدت عشق بیمار و بستری می‌گردد. مداواهای پزشکان در علاج 
بیمار کارگر نمی‌افتد چرا که بیماری عشق درمان جسمی ندارد.

حاکم  دختر  به  عشقش  از  و  می‌گشاید  زبان  پسر  بالاخره 
می‌گوید. مادر و نزدیکانش وی را نکوهش می‌کنند. اما پسر بر 
عشق خویش پافشاری می‌کند و مادر به ناچار به خواستگاری 
دختر حاکم می‌رود. خبر به گوش دختر حاکم می‌رسد و وی 
ازدواج خود با آن پسر یتیم را مشروط به پیروزی وی بر پهلوان 
نامدار خوی، پوریای ولی می‌کند. از آنجا که عشق منطق دیگری 
دارد. پسر جوان با وجود اینکه می‌داند، توان غلبه بر پوریای ولی 
اعلام آمادگی می‌کند.  مبارزه و کشتی گرفتن  برای  ندارد،  را 
تاریخ مبارزه روز جمعه تعیین می‌شود. در شب پنج شنبه در یکی 
از مساجد شهرخوی، مادر آن جوان حلوای نذری پخش می‌کند 
که از قضا پوریای ولی هم آنجا حضور داشته است. پهلوان از 
مادر می‌پرسد: سبب نذرت چیست؟ و او جواب می‌دهد: پسرم 
برای ازدواج با دختر حاکم باید با پوریای ولی کشتی بگیرد و 
من این حلوا را نذر کرده‌ام تا پسرم پیروز گردد. پوریا در مورد 
یک  نذر  اجابت  یا  شهر  پهلوان  عنوان  به  خود  موقعیت  حفظ 
به آرزوی خود  و حرکت در جهت رساندن یک جوان  مادر 

دچار تردید می‌شود و در این تردید تصمیمی شجاعانه می‌گیرد 
باعث اسطوره شدن پوریای ولی می‌گردد. روز موعود فرا  که 
می‌رسد. پوریا و جوان عاشق در میدان کشتی حاضر می‌شوند. 
جمعیت انبوهی به تماشا ایستاده‌اند. همه انتظار دارند. در چشم 
به هم زدنی، پهلوان نامدار شهرشان پیروز گردد. اما نتیجه چیز 
دیگری شده و پهلوان، خود را مغلوب جوان عاشق می‌کند. خود 
پهلوان پوریای ولی در این مورد می‌گوید: وقتی پشتم به خاک 
رسید و آن جوان بر سینه‌ام نشست. ناگهان حجاب از دیدگانم 
به کنار رفت و آن معرفتی را که سالها در جستجویش بودم، در 

مقابل دیدگانم یافتم.
 مردم، جوان پیروز را بر دوش خود گرفته و به سمت خانه حاکم 
می‌برند. بدین ترتیب پهلوان شهر مغلوب شد و دیگر هیچکس 
پوریا را به چشم پهلوان نگاه نکرد. پس از سالها مردم زمانی پی به 
قضیه بردند که پهلوان پوریا نقاب خاک بر سر کشیده بود. از آن 

زمان به بعد پوریا به پهلوان افسانه‌ای و اسطوره‌ای مبدل گردید.
غلامرضا تختی:

مردم‌گرایی،  به  »جهان‌پهلوان«  عنوان  با  تختی«که   »غلامرضا 
نظری  بلند  و  طبع  مناعت  فروتنی،  مردم‌دوستی،  مردم‌داری، 
شهرت دارد با گرفتن مدال‌هایی پرارج و با ارزش، نه تنها اسم 
و  نشاند  افتخار  سکوهای  بالاترین  بر  را  میهنش  نام  بلکه  خود 
برای همیشه جاودانه تاریخ شد. این کشتی‌گیر و قهرمان ایرانی، 
نخستین مدال‌های طلای تاریخ ورزش ایران را به همراه امامعلی 
حبیبی در بازی‌های المپیک 1956 ملبورن کسب 
کرد و با یک مدال طلا و دو مدال نقره المپیک، 
و یک طلای  جهان  قهرمانی  نقره  دو  و  طلا  دو 
بازی‌های آسیایی در فهرست برترین‌های قرن فیلا 
در جایگاه سیزدهم قرار گرفت، ضمن این که سه 
بار هم قهرمان کشتی پهلوانی و پهلوان اول ایران 
شد. وی اولین ورزشکار ایرانی بود که مدال‌های 

خود را به موزه امام رضا اهدا کرد. 
مروری بر زندگی او:

جنوب  در  خانی‌آباد  محله  در  تختی  غلام‌رضا 
تهران با اصالتی ترکی زاده شد.

و  آباد  خانی  اربابان  از  او)یکی  پدربزرگ 
یخچال‌دار معروف تهران( در این محله به »حاج 
بر  دکانش  در  زیرا  داشت  اشتهار  تختی«  قلی 
روی تخت بلندی می‌نشست. اما پدر تختی یک 
یخچال‌دار ورشکسته بود و خیلی زود درگذشت. 
تختی با دو برادر و دو خواهر دیگرش که همگی 
او  بزرگ شد.  یتیمی  به  بودند،  بزرگ‌تر  از وی 
تحصیلات ابتدایی خود را در دبستان حکیم نظامی تهران گذراند 
ترک  منوچهری  دبیرستان  در  متوسطه  اول  از گذراندن  و پس 
تحصیل نمود. تختی همراه کار، به ورزش زورخانه‌ای و کشتی 
به خدمت  نیز می‌پرداخت. در سال 1327  پهلوان سیدعلی  نزد 
سربازی رفت و در 25مهر همان سال در اداره راه‌آهن استخدام 
شد. وی سابقه کار در شرکت نفت مسجدسلیمان را هم داشت. 

او در 30بهمن 1345 با شهلا توکلی ازدواج کرد. حاصل این 
دنیا  به  در 11شهریور1346  که  بود  بابک  نام  به  پسری  ازدواج 
آمد. تختی در 17دی 1346 در اتاقش در هتل آتلانتیک تهران 
درگذشت. او دو روز قبل از مرگش یعنی ۱۵ دی، وصیتنامه‌اش 
را در دفترخانه اسناد رسمی شماره ۲۰۲ تحت شماره ۳۴۲۸ و با 
تعیین کاظم حسیبی به عنوان سرپرست فرزندش بابک)که تنها ۴ 
ماه داشت(؛ به ثبت رسانده بود. درباره دلایل مرگ او ابهامات 
و اختلاف نظرهای زیادی وجود دارد. مزار تختی در ابن بابویه 

شهر ری واقع شده ‌است.
در مورد گرایش‌های سیاسی تختی می‌توان گفت که او ابتدا 
در حزب زحمتکشان ملت ایران به رهبری ملکی و بقائی عضو 
بود و پس از انشعاب ملکی و خُنجی از بقائی به حزب نیروی 
سوم پیوست. در جریان اختلاف میان ملکی و خُنجی، پس از 

شنیدن نظرات طرفین به اتفاق اعضای سازمان ورزشکاران به 
از تأسیس حزب  دکتر خنجی و دکتر حجازی پیوست و پس 
سوسیالیست به عنوان قائم مقام دبیرکل این حزب انتخاب شد. 
ضمناً در سازمان ورزش حزب به همراه حسن خرمشاهی)مسئول 

سازمان ورزش حزب( فعالیت می‌کرد.
غلامرضا تختی پس از کودتای 28مرداد در کمیته ورزشکاران 
فعالیت  سوسیالیست  حزب  بر  علاوه  نیز  ملی  مقاومت  نهضت 
این  به  سال ۱۳۳۹  در  دوم  ملی  جبهه  تشکیل  از  پس  و  داشت 
از  و  به کنگره  از سوی کمیته ورزشکاران  و  سازمان وارد شد 
راه  ایران  ملی  جبهه  مرکزی  شورای  به  کنگره  منتخبین  سوی 
یافت. با توجه به علاقه و رفت آمدش در این جبهه و ریاست 
ملی  مرکزی جبهه  سازمان ورزشکاران و عضویت در شورای 
او، مهندس حسیبی، را سرپرست پسرش - بابک – کرد. روزی 
هم که هواداران دکتر مصدق برای دیدن او به احمدآباد رفتند، 
تختی پیشاپیش آن‌ها با عکس بزرگی از مصدق که در دست 
داشت، جلودار کاروان بود. دلخوری تختی از خاندان پهلوی، 
تختی  پدر  بازمی‌گشت.  او  نوجوانی  روزگار  به  اندازه‌ای  تا 
اما یخچال  این راه گذران می‌کرد.  از  یخچال طبیعی داشت و 
ناچار  تختی  پدر  و  می‌افتد  رضاشاه  خیابان‌کشی‌های  طرح  در 
می‌شود یخچال را به بهای اندکی به دولت بفروشد. این پیشامد 
خانواده آن‌ها را ورشکست و آواره می‌کند، تا بدان‌جا که ناگزیر 
می‌شوند دو شب را در کوچه بخوابند. به هر روی، رویداد تلخی 
بود که اثر بسیار بدی بر تختی گذاشت و هرگز نتوانست خاطره 
گزنده‌اش را فراموش کند. پس از مدت کوتاهی پدرش، آزرده 

از آن‌چه پیش آمده بود، بیمار شده و درمی‌گذرد. 
ملی و عضویت در  با جبهه  رفت و آمدهای غلامرضا تختی 
به عنوان  تا از سوی ساواک  شورای مرکزی آن باعث گردید 
به  بنا  ورزشی  دستگاه  رو،  این  از  شناخته شود.  »ناراضی«  یک 
تمرین‌های تختی  از  امنیت و اطلاعات کشور،  تصمیم سازمان 
جلوگیری می‌کرد و به هر شکل می‌کوشید تا از حضور او در 
مجامع ورزشی بین‌المللی که با استقبال کنفدراسیون دانشجویان 

ایرانی روبرو می‌شد، جلوگیری کند.
به  کمک  نیز  او  اجتماعی  برجسته  فعالیت‌های  از  یکی 
زلزله‌زدگان بوئین زهرا و روستاهای دشت قزوین بود. به پیشنهاد 
کیهان ورزشی و روزنامه کیهان، قرار شد او برای زلزله‌زدگان 
کمک جمع کند. تختی قبول کرد و صندوق به‌گردن، از پارک 
ساعی تهران تا تالار کیهان راه را پیاده پیمود. با بلندگو شخصاً 
از مردم می‌خواست تا به هموطنان زلزله‌زده‌شان هر چه در توان 
دارند، کمک کنند. واکنش‌ها چنان باورنکردنی بود که بلافاصله 
موج بزرگی از نیکوکاران به‌راه افتاد و ده‌ها کامیون به وی سپرده 

شد. 
به منظور یادبود و بزرگداشت این پهلوان نامی، تصویرش به 
همراه دو کشتی‌گیر دیگر ایرانی)امامعلی حبیبی و عبدالله موحد( 
ساخته  وی  از  تندیسی  گردید،  نصب  فیلا  افتخارات  تالار  در 
افتخارش همه ساله  به  قرار گرفت.  تهران  و در میدان تجریش 
اهدا  را  تختی«  غلام‌رضا  »جایزه  ایران  کشتی‌گیران  بهترین  به 
با  فیلم‌هایی  و  تألیف  او  در وصف  زیادی  می‌کنند. کتاب‌های 
همین سوژه ساخته شد: شعرهای: جهان‌پهلوان سروده سیاوش 
کسرائی ـ گفتگو با تختی سروده سیمین بهبهانی ـ چکامه مرگ 
جهان‌پهلوان سروده ادیب برومند ـ قصیده بابکم سروده مهدی 
ثالث.... کتاب‌های:  اخوان  ـ خوان هشتم سروده مهدی  سهیلی 
در جستجوی پدر نوشتة بابک تختی ـ حماسه جهان‌پهلوان نوشته 
محمدعلی سفری ـ  پهلوان زندگی، پهلوان جهان، نوشته: کیوان 
پهلوان  از سیمای  ـ یکصد پرتره  مرادیان، سید نصرالله سجادی 
تختی، آثار طراحی، نقاشی و گرافیک بهزاد شیشه گران )انتشار 

با دو زبان فارسی و انگلیسی در سال ۱۳۷۷(
فیلم سینمایی جهان‌پهلوان تختی به کارگردانی علی حاتمی، 
کارگردان فقید ایرانی که پس از مرگش نیمه تمام ماند و نهایتاً 
بهروز افخمی در سال 1997 میلادی آن را به پایان رساند و فیلم 

مستند غلامرضا تختی به کارگردانی محمدحسن شاه‌محمدی.
کرلو؛  حسین  خوی/نویسنده:  شهر  در  ولی  پوریای  ـ  منابع: 

ویراستار اکبر آزاد. نشر: اندیشه نو، ۱۳۹۰ تهران.
ـ دانشنامه بروک هاوس آلمانی در کتاب اصلی و جلد ویژه 

ورزش.
زورخانه‌ای)فارسی،  ورزش‌های  بین‌المللی  فدراسیون  وبگاه  ـ 

عربی، انگلیسی(.
ـ وبگاه »سایت موسسه فرهنگی و اطلاع رسانی تبیان«.

به مناسبت 17 شوال؛ روز فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه‌ای

»در وادی پهلوانی«
به قلم 

سیده فریبا روح الامینی

اشاره:
در سالهای اخیر در رابطه با ترافیک گره خورده ی 
شهر کرمان بسیار گزارش تهیه کردیم، اما این کلاف 
پیچیده هر روز در حال گره خوردن است، گره های 

تازه ای که می توانند برای شهر خطر آفرین باشند.
که  ایم  پرسیده  کرمانیان  از  مختلف  عناوین  با  بارها 
می  تردد  شهر  در  سرنشین  تک  خودروهای  با  چرا 
و  حمل  سیستم  بودن  ناکافی  از  بیشتر  ایشان  و  کنید 
همین  به  و  کنند  می  گلایه  کرمان  شهر  عمومی  نقل 
بیشتر شدن خودرو های  دلیل است که هر روز شاهد 
مانند  نقاط کرمان،  از  برخی  در  هستیم.  تک سرنشین 
میدان  و  کاظمی  باغملی،  آباد،  طهماسب  چهارراه 
آزادی دیگر خبری از آرامش شهرنیست و ناخودآگاه 
ترافیک های گره خورده تهران به ذهن خطور می کند.

تنها راه چاره
برای روان شدن ترافیک کرمان طرحهای بسیاری در 
قالب  در  امروز«  »کرمان  که  شد  ارائه  اخیر  سال  چند 
گزارش به بسیاری از آنها پرداخته است و هرکدام از 
آینده  در  متخصصان  بعضی  عقیده  به  ها  حل  راه  این 
نیازمند بازنگری و راه حل هستند. این اواخر طرحهایی 
تراموا  و  منوریل  مترو،  ال.آر.تی،  بی.آر.تی،  جمله  از 
گزینه  بین،  این  در  که  گرفتند  قرار  بحث  مورد  بیشتر 
ی تراموا با حداکثر آرا در بین متخصصان و مسوولان 

کرمانی برای اجرا در کرمان انتخاب شده است.
طرح های دیگر بنا به دلایل کارشناسی حذف شدند 
و به مرحله بررسی و عقد قرارداد نرسیدند. طرح هایی 
مانند بی.آر.تی و ال.آر.تی به دلیل نیاز به حصار و نرده 
و مسدود کردن خیابان ها اجرایی نشدند. البته سرعت 
زیاد این اتوبوس ها نیز خطرساز است و نتیجه این شد 
جغرافیایی  دلایل  به  نیز  مترو  شد.  رد  گزینه  این  که 
کاملا  کارشناسی  لحاظ  از  و  نیست  مناسب  کرمان 
زیرزمینی  آبهای  بالای  سطح  دلیل  به  و  است  مردود 

برابر  چند  این طرح  هزینه ی ساخت  در کرمان حتی 
و  مرتفع  های  ریل  دلیل  به  نیز  منوریل  بود.  خواهد 
و  شناخته شد  نامناسب  در کرمان  وضعیت شهرسازی 
مهندس  گفته  به  که  است  تراموا  موثر،  ی  گزینه  تنها 
سیف اللهی، شهردار سابق کرمان، قرارداد و تفاهم نامه 
خواهد  امضا  شهرداری  از  ایشان  رفتن  از  قبل  آن،  ی 

شد.
مهندس سیف اللهی از تراموا می گوید

رابطه  در  و  امروز  کرمان  با  گفتگو  در  اللهی  سیف 
با تراموا چنین گفت: تراموا دوای درد کرمان است و 
بسیار مفید خواهد بود. بعضی ها با تراموا مخالفت می 
کنند، به این دلیل که تراموای قدیمی در ذهنشان است. 
فشارقوی  برق  انتقال  خطوط  به  نیاز  قدیمی  تراموای 
به  اینکه  یا  منتقل می شد  از داخل زمین  یا  داشت که 

وسیله ی تیرهایی بالای کابین کابل کشی می شد که 
خطر خاص خود را داشت.

تراموای وایرلس )بیسیم(
که  است  قرار  امروز  گفت:  ادامه  در  وی 
را  وایرلس)بیسیم(  تراموای  احداث  قرارداد 

ببندیم. این تراموا دیگر نیازی به کابل کشی 
پیداست؛  اسمش  از  که  همانطور  و  ندارد 

این  نیست.  برق  و  سیم  از  خبری  دیگر 
نمونه ی جدید در هر ایستگاه که می 
ایستد از برق آن ایستگاه استفاده کرده 
بعدی  ایستگاه  به  رسیدن  اندازه  به  و 
است  ترتیب  این  به  و  شود  می  شارژ 
در  واگنها  این  ایمنی،  نهایت  در  که 

شهر کرمان مسافران را جابجا خواهد 

کرد.
این نوع تراموا بسیار زیبا، جادار و به روز است. واگن 
هر  در  که  مجهز  هایی 

در حالی  را جابجا می کنند،  نفر  حرکت حدود 200 
که اتوبوس با آن آلودگی صوتی و زیست محیطی اش 

تنها 40نفر گنجایش دارد.
)+( به علاوه ی تراموا

مسیر حرکت تراموا را از 

آقای سیف اللهی پرسیدیم 

ی  وسیله  این  حرکت  مسیر  صدر،  سعه  نهایت  با  ایشان  و 
نقلیه را چنین توصیف کرد: یک مسیر تراموا از فرودگاه به 
میدان مشتاق خواهد بود و مسیر دیگر آن از پل ولایت به  
سمت هفت باغ خواهد بود، یعنی یک به علاوه)+( در شهر 
کرمان ترسیم می کند. توالی حرکت واگن های آن به گونه 
ای خواهد بود که هیچ مسافری در کرمان بیش از ده دقیقه 
منتظر نخواهد ماند و اگر زمانش را نتظیم کند، قطعا در زمان 

مشخص شده می تواند سوار تراموا شود.
وی در رابطه با تداخل مسیر حرکت این وسیله نقلیه با اتومبیل 
های سواری در خیابان ها چنین توضیح داد: ریلهای تراموا از 
زمین بیرون زده نیست و اتومبیل ها می توانند به راحتی از روی 
آن عبور کنند و در این طرح هیچ راهی مسدود نخواهد شد. 
از فرودگاه تا پل فرهنگیان مسیر از داخل کندرو خواهد بود و 
از پل فرهنگیان تا آزادی تراموا همراه با اتومبیل ها می شود و 
در نهایت از آزادی تا مشتاق در مسیر خط ویژه اتوبوس 

خیابان شریعتی قرار خواهد گرفت.
کرمانی ها تنها نصف هزینه را می دهند

سخنانش  در  اللهی  سیف  مهندس 

قانون  )ق(  بند  به 
این  طبق  گفت:  و  کرد  اشاره  بودجه 
دهد  ارائه  بتواند طرحی  دستگاهی  یا  و  شهر  اگر  بند، 
که وسایل مصرف کننده سوخت حذف شوند، وزارت 
نفت نیمی از بودجه آن طرح را پرداخت خواهد کرد. 

این پروژه حدود 600میلیارد تومان هزینه  در بر دارد 
که حدود 300میلیارد از آن را وزارت نفت می دهد و 
چنین  رفت.  خواهد  استانی  بودجه  از  300میلیارد  تنها 
مواردی در قانون، فرصت محسوب می شود و نباید از 
آنها به راحتی گذر کرد، به همین دلیل این طرح به طور 

قطع اجرا خواهد شد.
)B.O.T(این قرارداد بی.او.تی خواهد بود

به بی.او.تی بودن  اللهی  این گفتگو سیف  انتهای  در 
قرار داد تراموا در کرمان اشاره کرد و گفت: قرارداد 
زمین  شهرداری  که  است  صورت  این  به  بی.او.تی 
آن  و  دهد  می  قرار  پیمانکار  اختیار  در  را  امکانات  و 
پیمانکار طرح را اجرا می کند و تا مدت زمانی مشخص 
-که در رابطه با این طرح 15 سال است- درآمد حاصل 
از طرح را برای خود برمی دارد و پس از موعد مقرر 
تمامی تجهیزات و درآمد را در اختیار شهرداری قرار 

می دهد.
حرف آخر!

امیدواریم این طرح که سرانجام به مرحله ی قرارداد 
کرمان  ترافیک  درد  بر  مرهمی  بتواند  است،  رسیده 
را  آرام  شهر  این  ترافیکی  گره  بتواند  تراموا  و  باشد 
از  بتوانیم  تا  بازگرداند  را  کرمان  آرامش  و  بگشاید 
آینده ی سیاه ترافیکی که برای کرمان پیش بینی می 
شود، بگریزیم. باید به حقوق آیندگان احترام بگذاریم 
هستیم  آن  شاهد  امروز  که  وضعیت  این  که  بدانیم  و 
از  است.  آینده  ترافیکی  ی  فاجعه  از  ای  گوشه  تنها 
مسوولان دلسوزی که در این زمینه تمام سعی خود را 
کردند بسیار متشکریم و قدردان این عزیزان هستیم و 
امیدواریم که در مسیر خدمت به مردم همچون گذشته 

پیروز باشند.

گزارش :
تراموا؛ مرهمی بر درد ترافیک شهرمحمد فتح نجات

گزارش »کرمان امروز« از طرحی که سرانجام به سرانجام رسید:

مهندس سیف اللهی: تراموا در هر حرکت حدود 200 نفر 
را جابجا می کند و این در حالی است که اتوبوس با آن آلودگی 
صوتی و زیست محیطی اش تنها 40نفر مسافر گنجایش دارد. 
پل  از  دیگر  و مسیر  مشتاق  میدان  به  فرودگاه  از  یک مسیر 

ولایت به  سمت هفت باغ خواهد بود. توالی حرکت واگن ها به گونه ای 
خواهد بود که هیچ مسافری در کرمان بیش از ده دقیقه منتظر نخواهد 

ماند. قبل از رفتن، امضای این طرح را خواهم گرفت.


